
4月 30日（火）
1部　 9：30～11：00　

       初中級までの部

2部　11：10～12：40　

       中級以上の部

定員：各10名

料金：￥2,750

全日本ジュニア　18 歳以下　女子ダブルス　優勝

インターハイ　女子ダブルス　３位

日本でトップレベルの実業団　『リコーテニス部』で活動後

現在はヨネックス株式会社勤務
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～　レッスンの流れ　～

ストローク練習 (15分 )

ボレー練習 (15分 )

サーブ練習 (15分 )

中谷プロとラリー練習 (20分 )

ゲーム形式 (20分 )

先着


