
定員 3名～6名（3名に満たない場合は中止となります） 参加費 スクール生：1,650円　ビジター：2,200円

実施の有無が未定のクラスにレンタルコート予約があった場合、レンタルコート予約を優先させていただく事があります。

1週目 2週目 3週目 4週目

（月）

9:30～11:00 問わず ダブルスの色々な陣形について 高橋 11/2(月)

曜日 時間帯 レベル レッスンテーマ 担当コーチ

11/9(月) 11/16(月) 11/23(月)

11:10～12:40 問わず 苦手克服の打球練習 高橋 11/2(月) 11/9(月) 11/16(月) 11/23(月)

(水)

11/10(火) 11/17(火) 11/24(火)

11/11(水) 11/18(水)

11/10(火)

11/25(水)

11/11(水) 11/18(水) 11/25(水)

13:00～14:30 問わず ダブルスの色々な陣形について 高橋 11/3(祝)

(木) 11:10～12:40 初級2以上 ダブルスのフォーメーション 富松 11/5(木) 11/12(木) 11/19(木) 11/26(木)

11:10～12:40 初級2以上 ダブルスの戦術 藤田 11/4(水)

11/6(金) 11/13(金) 11/20(金)

受付開始 10/22(木)AM9:00から　　TEL　06-6681-0230 キャンセル 3日前まで。以降は全額頂戴いたします。

(金) 9:30～11:00 初級2以上 ボレー中心に 富松 10/30(金)

11/10(火) 11/17(火) 11/24(火)

（火）

9:30～11:00 初中級以上 バックハンド(フラット・スライス・トップスピン） 金丸 ー

11/17(火) 11/24(火)21:40～23:10 初級2以上 ショット練習 池畑 11/3(祝)

9:30～11:00 初中級以上 バックハンド(フラット・スライス・トップスピン） 金丸 11/4(水)

各コーチ １１月オリジナルテーマレッスン募集中！


